
HYGIENICKÁ DOPORUČENÍ

Myjte si
pravidelně ruce

Pravidelně větrejte
kancelář

Vyhněte se sdílení
osobních věcí

Dodržujte pravidla
osobní hygieny

Pro lepší život v kanceláři
Udržujte čistotu

pracovního prostoru

Čistěte si pravidelně
zuby

Toto doporučení slouží ke vzdělávacím účelům 
a nenahrazuje profesionální lékařskou radu.


